
「わが村は美しく－北海道」第７回コンクール応募団体

北海道士幌高等学校　乳加工専攻班
【士幌町】

　 加工方法が容易で、手軽で美味しく、独自性のある新しいヨー
グルト加工品の商品開発を行い、地域の特産品ブランドとしたレ
シピの公開しています。
　 「誰でも作れる」を目指し、既販ヨーグルトを使って料理やお菓
子に利用できる水切りヨーグルトの提案と地域へ普及していま
す。

水切りヨーグルト

■E-mail：high-shihoro@shihoro.jp

　 当班では、先輩達が穴あきチーズを研究し、地域にもっと広げ
られるものをと調査を実施しています。
　 その結果、ヨーグルトやアイスクリームを作っている小規模の工
房が増えていることが判明しました。
　 ヨーグルトは販売に向け、検査用や賞味期限までに消費出来な
いロスが生じることから、冷凍保存が可能な商品を研究していま
す。
　 水切りヨーグルトをムース仕立てにしてデザート的なものを開発
しています。

シーベリーソースをのせたヨーグルト

【水切りヨーグルトの開発】　

　 商品は、検査をして２ヶ月は家庭冷蔵庫でも冷凍保存可能で、
味も形状も離水もない状態が保たれています。本校の地域資源
専攻班と連携し、シーベリーを使った商品を開発しました。地元の
信用金庫が主催しているブランド作りのアドバイザーから、とても
美味しく、いつでも商品になると言って頂いています。食感や美味
しさが、未完成なので、自分たちが納得して、しっかりとしたブラン
ド力をつけてからレシピを地域に広めていきたいと考えています。
また、レシピは、地元の乳業メーカーや有名な工房を通じてＰＲ出
来たらと考えています。地域イベント、喫茶店やお菓子屋などで活
用してもらい、地域の広がりに繋がればと考えています。

活動中のメンバー
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